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“El humanismo que excluye a Dios es un humanismo inhumano.”
— Benedicto XVI

El humanismo va siendo el espiritu del hombre, que a su vez transforma las cosas
materiales, es decir, la accion de trascender sobre lo tangible. Lo cual genera una via
libre con guia perfecta e inteligencia, llena de valores y atributos positivos o negativos,

que se reflejan en su propio ser y hacer.

Tenemos la percepcion que la religion corrupta o perversa que esta basada solo en
un conjunto de creencias religiosas, de normas de comportamiento y de ceremonias de
oracion o sacrificio, sin embargo, en nuestra posicion la religion se manifiesta mas alla.
Como el hecho de pensar en el bienestar del otro, porque no olvidemos que: “El
significado de la palabra religion tiene diversas interpretaciones etimoldgicas, puede
provenir del latin relegere, que significa recoger o agrupar, pero también puede venir de
religion, que quiere decir escrupulo o de religare, que significa reunir” (Mendoza,
Mayo-Agosto 2006).

Debido a esto, la religion tiende a un objetivo en busca de una dignidad que repele el
sufrimiento y dolor del otro. Tal como lo dice Xaxier Xuburi, se necesita llegar a ser un
sentipensante con una razéon compasiva y tener humanidad. Nos forma como una

persona en busca del bien con bases morales y sobre todo éticas.

A partir de esto, nos surge un debate del filosofo y matematico, Bertrand Russell que
plantea la siguiente pregunta: “; Qué le parece mas importante, la ética o la religion?” y
este mismo contesta: “He recorrido bastantes paises pertenecientes a diversas
culturas; en ninguno de ellos me preguntaron por mi religidon, pero en ninguno de esos
lugares me permitieron robar, matar, mentir o cometer actos deshonestos”. Sin

embargo, debemos aclarar que la religion y la ética siempre han estado a la par, puesto



como asegura el periddico EL Pais: “...el 83% de los seres humanos vincula su
quehacer ético con su pertenencia a alguna de las 10.000 religiones existentes en
nuestro planeta.” (FRAIJO, 07 FEB 2014)

En nuestra construccién tedrica el humanismo cristiano es el resultado de la mezcla
de la ética y la religion. Como agrega Bernardino Ava Nguere: “El humanismo cristiano
puede definirse como concepcion de la persona humana y de la sociedad que se
fundamenta en los valores y principios del cristianismo, proyectando hacia la sociedad
humana dichos valores y principios para inspirar las relaciones entre los seres
humanos y orientarlos en su labor de construir un orden social justo, solidario y ético.”
(Nguere). Sabemos el significado del humanismo, sin embargo, no abarcamos qué es

el cristianismo.

Segun el diccionario filoséfico marxista: “El cristianismo naci6 dentro de las fronteras
del Imperio romano y absorbié los elementos de toda una serie de religiones orientales,
aplastados por la necesidad material, por la absoluta carencia de derechos y por la
cruel explotacion, los esclavos iban perdiendo la fe en sus fuerzas y buscaban un
consuelo en las fantasticas suposiciones sobre una vida de ultratumba, lo que prepard
un suelo abonado para el brote y extension del cristianismo que prometia a los
esclavos un rapido fin del mundo y el advenimiento de la felicidad eterna, la
inmortalidad personal y la nivelacién de todos los hombres. Pero al mismo tiempo que
promete la igualdad después de la muerte, el cristianismo concilia y justifica la
desigualdad efectiva sobre la tierra. (“la esclavitud es el castigo por los pecados”),
llama a los oprimidos a someterse al poder de los opresores y pregona el amor a los
enemigos. De modo de que lo podemos relacionarlo con buscar una digna que refleje
la libertad y la igualdad. Justo ahi es como el humanismo hace una linea importante en

el cristianismo.” En pocas palabras, el cristianismo es la esperanza de la fe.

Cabe resaltar que no nos consideramos como creyentes o fieles a estas religiones y
aun asi estamos formandonos en un entorno humanismo cristiano, por ende, negar a
un humanismo cristiano por el hecho que tiene un modo religioso es realmente un

prejuicio 0 un pensamiento a priori. Por ende queremos personas que tengan mas



humanidad, con el objetivo de eliminar el poder del egoismo, crueldad, del sufrimiento y

del dolor. Donde una vida digna no dependa de los ceros en el banco.

En conclusién, al navegar dentro de las etimologias y significados que se vinculan en
el humanismo cristiano se ilustra facilmente la relacién entre la religion y la ética. Es
una combinacion exquisita que fomenta el desarrollo humano con ciertos valores y
conocimientos criticos; ademas, engloba principios como la dignidad humana universal
y la libertad individual, junto con la felicidad humana como algo esencial y acorde con
los principios de las ensefianzas que si bien hacen parte de la religion, no son los
unicos que la profesan y llevan a cabo; vivir con la intencién de disminuir el dolor ya
sea por medio de crear una conciencia social, por la ética, la religion, o cualquier
pensamiento critico que lleve a entender que tanto personal como socialmente, deberia

ser un valor ético para toda persona.
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